Lysing av Stanislavskij-skeidnum

Undirvisarin Hanne Jerna er (tbigvin sjénleikari frd
Statens Teaterskole / Den Danske Scenekunstskole og
hevur i fleiri dri verid knytt at Statens Teaterskole og
arbeidir sum dramalerari 4 Opera-Akademiet i
Keypmannahavn. Eitt tidarskeid var hon fyribils leidari av
Skuespillerlinien & Statens Teaterskole og hevur eisini
arbeitt d sjénleikaraskdlanum i Arhus Teater.

Hanne hevur meir enn 20 dra royndir sum undirvisari, coach
% og framleidari i improvisations-skeidum fyri baedi dhuga- og
- yrkisleikarum og sangarum. Eisini hevur hon hildi3 skeid fyri
vinnurekandi, undirvisarum/lerarum. Harumframt hevur hon fleiri ferdir arbeitt
saman vi3 Keith Johnson og veri3 d lestrarvisti hjd Dario Fo og Franca Rame i Ltalien.




Malbélkurin eru dhugaleikarar og annars einhver, i3 hevur hug at menna sin

kreativitet og ferleika at bera naka fram.

Arbeidshdtturin er grundadur ¢ Stanislavskij. Hesin arbeidshdttur tekur stedi i m.a.

improvisationsvenjingum, har luttakarnir arbeida baedi sum einstkalingar og i bolkum.
Eisini verdur tikid stedi i ti einstaka, har hann er beint nd.

Venjingarnar fevna m.a. um:

Improvisationsvenjingar

Uppgdvur, i8 taka stedi i ymiskum heettum i improteknikki

"De fysiske handlingers metode" vid stedi i hv-ordini: hvorfra, hvor, hvad,
hvorfor, hvorndr, hvorhen?

Kropsmadlsvenjingar

Endamadlid er vi3 venjingum at fda nekur ambo3, so td

gert meira tilvitad/ur um, hvussu td brdkar kroppin
vidkar hugflogid og eygleidingarevnini

feert storri neerveru @ pallinum

feert innlit i egna styrki

feert tamarhald d at standa / rera teg a palli

leerir samspeelid og sin dmillum dvirkan vid onnur félk
leerir at samskifta vid lurtaran / dskodaran

leerir sambandid millum kroppin og rdmid

leerir at svara natdrliga til innvortis ella ytri innskot



